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Save the Date

Dler SV Primisweiler [adt ein zum
Frauensportt
-y 2026 — /.
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Sportverein
Primisweiler
Sport verbindet

‘ Das wartet auf euch:
g « Fitness Test  « Gesundheitsanalyse
« KAHA® - Augen starken
+ Pilates/Yoga Flow* Qi Gong
« Bodly Fit » Life Kinetik®
« Atembewusst Yoga- Beckenbodentraining
« Das Gitick lebt = XCO®-Walking
im Darm » Strémen
« Jumping Fitness « Spinefitter®
* Hula Hoop Fitness

Weitere Infos und Anmeldung in Kiirze auf:
www.sv-primisweiler.net




